
Fecha: . .

13 - El corazón espiritual 

del discipulador

Hijitos míos, por quienes nuevamente siento dolores de 
parto, hasta que Cristo sea formado en vosotros; (Gálatas 
4.19)
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Convertirse en un discipulador

Si pudiéramos mirar hacia el futuro, veríamos cuántas personas vinie-
ron a Jesús, pero luego se alejaron porque nadie se preocupaba por 
ellos. Si reconocemos que el discipulado, la paternidad espiritual y la 
enseñanza es el método correcto para fortalecer a los creyentes desde 
adentro (para evitar que retrocedan), entonces nuestros corazones de-
berían latir por el discipulado.

Antes éramos amables entre vosotros, como una nodriza que cría a sus 
hijos. (1 Tesalonicenses 2.7)

He tenido algunas experiencias con personas que por un tiempo se ha-
brían alejado de su fe, porque después de la conversión se fueron en-
friando lentamente. Pero gracias al discipulado, pudieron resucitar. ¡Ale-
luya!

¿Todos deberían convertirse en discipuladores?

Cuando una pareja espera su primer hijo, puede resultar aterrador. Bus-
can ayuda de libros, médicos, familiares, etc. Así en la vida espiritual. No 
debemos eximirnos de la responsabilidad por los nuevos conversos, 
sino tener el coraje de dar el paso y practicar la paternidad espiritual.

Los seres humanos somos capaces de reproducirnos. Nadie está obliga-
do a hacer esto, pero es “normal” que los adultos sanos quieran tener 
hijos. Lo mismo en el ámbito espiritual. Cuando hayas alcanzado cierta 
madurez en la fe, debes tener en cuenta que probablemente en un futu-
ro cercano serás invitado a ser “mentor”, es decir, a ser discipulador, pa-
dre o madre espiritual, a asumir liderazgo, a enseñar. y entrenar.

En la Biblia no existe el “don del discipulado”

¿Tenemos que tener un “don” para ser discipuladores? En mi experien-
cia, la mayor motivación para convertirme en discipulador fue el senti-
miento de responsabilidad que tengo hacia los nuevos conversos, des-
pués de comprender el peligro que existe, de que se desmoronen nue-
vamente .

Ser mentor no significa que haremos todo solos, pero lo importante es 
que se satisfagan las necesidades del converso, de paternidad espiri-
tual y enseñanza. El mentor debe observar si el converso está recibien-
do consejería pastoral y el curso de discipulado y pensar, ¿cómo puedo 
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asegurarme de que reciba estas cosas? Pablo no podía estar siempre 
con sus protegidos y por eso envió a otros en su lugar (leer también Fil 
2,19-23):

Porque aunque tuvierais diez mil maestros en Cristo, no tendríais muchos 
padres; porque yo os he engendrado por el evangelio en Jesucristo. 16 Os 
amonesto, pues, que me imitéis . 17 Por esto os he enviado a Timoteo , mi 
hijo amado, fiel en el Señor, para que os recuerde mis caminos en Cristo , 
como enseño en todas partes, en cada iglesia. (1 Corintios 4:15-17)

No todos tienen el don de ser evangelizador (Ef 4:11), pero todos deben 
dar testimonio (Mt 5:16; Hechos 1:8; 1Pe 3:15), no todos tienen el don 
de maestro (Rm 12: 6-8), pero todos pueden ayudar de alguna manera e
n el trabajo de EBD y discipulado . Aunque no todo el mundo es mentor, 
consejero o maestro, debemos asegurarnos de que los conversos reci-
ban estas cosas.

Supuestos para esta tarea

El mejor momento para comenzar a ayudar con el trabajo de discipula-
do es cuando los tres años están llegando a su fin o ya han terminado. 
Los nuevos conversos a menudo quieren comenzar a hacer discípulos 
de inmediato, pero debemos preguntarnos si realmente están en condi-
ciones de llevar a cabo un discipulado exitoso. Por eso se recomienda 
trabajar en equipo en las EBD de la iglesia, donde las personas nuevas 
puedan apoyar a las que llevan más tiempo trabajando y así aprender y 
capacitarse.

¿Cómo podemos eliminar la posibilidad de que alguien que no tiene ex-
periencia en ser discipulador enseñe doctrinas falsas? Si ha estudiado 
las 12 revistas es una buena garantía de que probablemente no lo hará.

propio discipulador necesita sobrevivir.

Cuídate a ti  mismo y a la doctrina.  Persevera en estas cosas;  porque 
haciendo esto te salvarás a ti mismo y a los que te escuchen. (1 Timoteo 
4:16)

Ser un discipulador es un acto heroico pero peligroso. Es un trabajo 
duro que cuesta esfuerzo, nervios y tiempo. La espiritualidad del disci-
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pulador es puesta a prueba. Necesita preocuparse por su propia estabi-
lidad espiritual (Hechos 26:22-23; 2 Juan 1:8; 1 Cor 9:24-27).

Sobrevivir espiritualmente no es motivo de orgullo, sino de gratitud a 
Dios (1 Tes 2,17-3,13). Debemos establecer y profundizar constantemen-
te nuestra propia vida espiritual, para prepararnos cuando vengan las 
“tormentas” (Mt 7,24-27; 2 Tim 4,9-10).

Cuando un discipulador cae de la fe, arrastra consigo a algunos de sus 
discípulos (Efesios 6:10-12). Por eso el discipulador debe luchar heroi-
camente. Esta batalla es grande y ganarla es una necesidad, para no 
perder ni la propia alma ni las que nos han sido confiadas (1 Pe 1,10; 
Juan 6,39; 17,12).

Para garantizar esto, cada creyente, especialmente aquellos en una po-
sición de liderazgo como un discipulador, debe pensar constantemente 
y eventualmente darse cuenta de que él mismo necesita ayuda y de 
ninguna manera dejar que la situación empeore hasta que ocurran da-
ños graves (agotamiento, divorcio, disminución de la fe, etc.), pero bus-
que inmediatamente un consejero pastoral o un terapeuta cristiano.

Características de un   formador de discípulos  

 Ama a tu discípulo,

 alienta y alienta a su discípulo,

 es amigo de su discípulo,

 visitarlo y organizar actividades juntos ,

 ora diariamente por él,

 se preocupa por tu salud espiritual y emocional, tus sentimientos, fa-
milia, estudios, planes y metas, etc.,

 esfuérzate por ser un buen ejemplo,

 presta atención a lo que dice el discípulo ,

 lo ve como un individuo y es sensible a sus necesidades,

 evitar la tentación de intentar controlarlo,

 te motiva a convertirte en un discipulador y crecer como líder,

 te motiva a participar en la vida de la iglesia.

86 Formar discípulos como lo hizo Jesús
Muestra



La postura espiritual de un mentor.

Hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y al conocimiento del Hijo 
de Dios, a un varón perfecto, a la medida de la plenitud de la estatura de 
Cristo, (Efesios 4:13)

Un creyente maduro se responsabiliza de sus hermanos y desea de 
todo corazón conducirlos a la madurez espiritual (2Co 3,1-3; Gál 4,19; 
Col 1,24-29; 1Ts 2,19-20). Ayudar a alguien a madurar espiritualmente 
requiere una actitud correcta del corazón (1Co 9,19-23; Fil 1,3-11; 1Ts 
2,5-8). A través de las pruebas y crisis nuestro corazón se forma y nues-
tro conocimiento a través de la experiencia de Dios recupera nuestro co-
nocimiento teórico bíblico (Gal 4.19; 2Co 4.7-15; 1Ts 3.1-7).

“Toda potestad me ha sido dada, por tanto… id y haced discípulos” (Mt 
28,18-20). ¡Ningún ser humano tiene la autoridad para prohibir el disci-
pulado, porque la máxima autoridad nos ha ordenado hacerlo! Por tan-
to: ¡obedece!

Felicidades

…hasta que Cristo sea formado en vosotros; (Gálatas 4.19b)

¡Felicidades! Tienes un gran privilegio de estar involucrado en la gran 
Obra de la gran comisión de Jesús: “Hacer discípulos”.

Llegaste aquí porque alguien invirtió en ti. Ahora te toca a ti transmitir 
esto, influir en la vida de los demás y ser un buen ejemplo .

Pero tú también te beneficiarás: enseñando a otros aprenderás mucho 
también. Continuarás creciendo ayudando a otros a crecer .

cursos de liderazgo

El próximo curso se llama “Liderazgo y organización de iglesias bíbli-
cas” . La mayoría de los creyentes maduros tarde o temprano se enfren-
tarán a la necesidad de liderar (ya sea un grupo pequeño, un servicio de 
adoración, un grupo musical, un retiro espiritual, etc.). Por eso necesitas 
urgentemente este curso.
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Allí aprenderá cómo tratar mejor a las personas, cómo servir mejor y los 
fundamentos bíblicos del liderazgo. Al mismo tiempo, desarrollarás ha-
bilidades organizativas.

Sólo puedo recomendarte desde el fondo de mi corazón que continúes. 
No “ rompas la cadena” de tu crecimiento espiritual.

Tareas

1) Dar razones por las que debemos convertirnos en discipuladores.

2) ¿Por qué es importante prestar atención a nuestra propia estabilidad 
espiritual?

3) ¿Quién es la mayor autoridad del universo? ¿Qué ordenó?
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Recomendamos estudiar esta lección sólo a aquellos creyentes que ya 
hayan tenido un discipulado sólido, preferiblemente siguiendo nuestras 
revistas hasta el número 12.

- - -

Esta lección fue traducida voluntariamente 

por

Pastor Rolf J. Dietz

desde

Agencia de Misión Schrift und Kraft

de Alemania.

- - -

Si te gustó este material y quieres traducirlo a otro idioma, contáctanos 
y te enviaremos el archivo original, en formato DOCX, que se puede 
abrir en Microsoft Word o el programa gratuito Libreoffice. Envíenoslo 
traducido y le daremos formato, pondremos   su nombre   y el logotipo de 
su iglesia y lo publicaremos en Internet para su descarga gratuita ( 
www.rolfjdietz.de y facebook).

- - -

Invertimos miles de horas de trabajo para brindar estudios para discipu-
lado, Escuela Bíblica y capacitación de trabajadores. Ore por este minis-
terio, para que consigamos más traductores voluntarios y colaborado-
res.

Ponemos los archivos PDF a disposición de las iglesias con recursos li-
mitados de forma gratuita. Pero si puedes ofrecer, por favor apoya esta 
obra, que se realiza por fe.

Paypal: rolfjdietz@mail.de

Foto: 643067630-72

Cuenta (Alemania): IBAN: DE48760100850552945853 BIC: PBNKDEFF

https://rolfjdietz.de/
https://rolfjdietz.de/


Serie de revistas para Escuela Bíblica - Discipulado al camino de 
Jesús

(Una revista por trimestre, por un total de 3,5 años)

Intenta estudiar todas las lecciones, empezando por  
primera revista, repasando las lecciones secuencialmente.

Revista especial (Curso de Bautismo) 
 Que tengas un bautismo inolvidable

Relación con Dios (Año 1) 
 Revista 1 – Cómo conocer a Dios 
 Revista 2 – Crecer para tener una fe inquebrantable 
 Revista 3 – Ser lleno del Espíritu Santo 
 Revista 4 – Conquistar a todos los enemigos

Fundamentos teológicos de la Biblia (Año 2) 
 Revista 5 – Los libros históricos: fundamentos inquebrantables 
 Revista 6 – Los libros de la sabiduría: senderos de adoración 
 Revista 7 – Los libros proféticos predijeron el futuro 
 Revista 8 – El Nuevo Testamento: evangelio de vida espiritual

Fundamentos de la iglesia y el liderazgo (Año 3) 
 Revista 9 – El fin de los tiempos se acerca 
 Revista 10 – La familia cristiana ejemplar 
 Revistas 11 y 12 – ¿Qué puedo hacer por Jesús? como averiguarlo
        mis talentos y dones.

Revista especial 
 Cómo ser un buen discipulador

Compre las revistas en Amazon o Ebay o directamente del autor, por 
correo electrónico: rolfjdietz@mail.de 

Portada de revista original:
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