
Fecha:    .    . 

5 - El discipulado es 

entrenamiento

Lo que también habéis aprendido , recibido, oído y visto 
en mí, eso haced ; y el Dios de paz estará con vosotros. (Fil
ipenses 4.9)
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Entrenamiento practico

Dediquemos un poco más de tiempo a comparar la educación. Los pa-
dres “entrenan” a sus hijos en las tareas diarias: vestirse, lavarse, moda-
les en la mesa, mantener en orden sus cosas, ayudar en el trabajo, lim-
piar, cocinar, etc.

La teoría debe estar conectada con la práctica. Esto se aplica a todo tipo 
de enseñanza, por ejemplo, una cosa es saber intelectualmente que 
Dios es el padre. En el siguiente paso está la cuestión de reconocer y 
sentir verdaderamente que Él es mi padre. De la teoría a la práctica ne-
cesitamos un “puente”. El discipulador siempre debe tener cuidado de 
que el discipulado no se desvíe de la mera transmisión del conocimien-
to, sino que el conocimiento esté siempre relacionado con la práctica: “ 
enseñarles a guardar [ a hacer ]”.

El mentor debe analizar si el discípulo está poniendo en práctica lo 
aprendido. Para ello, puede preguntar algo como “cómo estás”, o algo 
así, para intentar hablar de las dificultades que el discípulo está afron-
tando en su día a día, y saber si está actuando en función del mundo. o 
principios espirituales.

La clase siempre debe terminar con oración y todos los discípulos de-
ben orar. La oración no es una formalidad, sino la base de nuestra rela-
ción con Dios. Tener una vida de oración personal es parte de nuestro 
proceso de maduración espiritual. Buscar la presencia de Dios solo en 
nuestra habitación. La reunión de discipulado es un momento en el que 
se debe fomentar esto .

Es importante que la gente venga a Jesús, pero al final lo que cuenta es 
que se formen trabajadores y no simples espectadores .

Ayuda al discípulo a cambiar su comportamiento.

Si me amáis, guardad mis mandamientos. (Juan 14.15)

Uno de los objetivos del discipulado es ayudar al nuevo converso a 
cambiar su estilo de vida, a caminar según la voluntad de Dios: ya no 
confiar en sí mismo, sino en el Señor y comportarse según sus normas, 
practicando la santificación. Esta obediencia se extiende más allá de los 
límites de la vida privada, en el trabajo , la familia, la iglesia , hasta lo 
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más profundo de cada acción que realizamos. Lo más destacado de 
esta formación es el trabajo en la Obra de Dios.

entrenar para luchar

Los padres protegen a sus hijos, pero en algún momento deben darse 
cuenta de que no tendrán esta protección para siempre y que necesitan 
aprender a defenderse.

La vida espiritual es una batalla (revista 4). Cada discípulo tendrá mu-
chas batallas si se esfuerza por poner la Biblia en práctica (Hechos 
14:21-22). El arma en esta lucha es la fe (1 Juan 5:4) y el conocimiento 
bíblico (Efesios 6:17).

El discipulador debe ayudar al discípulo a identificar sus luchas, com-
prenderlas, luchar y vencer. Apóyalo con aliento, oración y exhortación 
.

Algunos ejemplos de situaciones para las cuales el discípulo debe 
prepararse

 Distracciones : los nuevos conversos a veces son ingenuos y se des-
vían de la verdad al distraerse con cosas sin importancia (Hechos 
15:22-33; Ef 4:11-14).

 Desánimo : El desánimo es un problema y un gran peligro para el dis
cípulo (2 Cor 2,5-8; 7,10).

 Abstención

Y todo aquel que pelea se abstiene de todo; lo hacen para obtener una 
corona corruptible; pero somos incorruptibles. (1 Corintios 9:25)

 Voluntad de sacrificio

Conocemos el amor en esto: que él dio su vida por nosotros, y nosotros 
debemos dar la nuestra por nuestros hermanos. (1 Juan 3.16)

 Libérate de las formas tradicionales equivocadas de pensar, que blo-
quean el servicio en la Obra de Dios (1 Tim 4.14).

Los resultados del discipulado

 Madurez espiritual (Gal 5,22, etc.),
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 santificación (decencia en palabras y vestimenta, etc.),

 producir fruto ( involucrarse – Juan 15),

 reproducción espiritual (ver lecciones 1 y 12).

Hay muchas características que debe presentar un cristiano maduro, 
p.e. ej., certeza de la salvación, arrepentimiento de los pecados, lectura 
de la Biblia, dar testimonio personal, control de la lengua, buscar el Es-
píritu Santo , dar diezmos y ofrendas, conocer las doctrinas fundamen-
tales, etc. ( revistas 1 a 4) .

La formación tiene resultados medibles

Deberíamos preguntarnos si se logró la meta del discipulado y cuándo. 
Pensemos: ¿cuál es esta “meta del discipulado”? Tomemos un ejemplo 
secular: ¿cómo sabemos si alguien ha completado con éxito un curso 
profesional? Si puede realizar un determinado trabajo con sensatez, co-
rrección y calidad. ¿No es verdad?

Y dijo Jehová: ¿Quién es pues el mayordomo fiel y prudente a quien Jehová 
ha  puesto  sobre  sus  siervos  para  darles  la  comida  a  tiempo?  43 
Bienaventurado aquel siervo a quien su señor, cuando viene, le encuentra 
haciendo esto. (Lucas 12.42-43)

De igual manera, el discipulado, cuando alguien después de haber 
cumplido tres años de discipulado trabaja en la Obra de Dios de mane-
ra sensata y correcta, y todo lo que hace en la iglesia es con calidad y 
utiliza sus talentos y dones con fidelidad, entonces se alcanzó el objeti-
vo. .

Jesús dijo a quienes hasta hace poco habían sido sus discípulos, con 
palabras sencillas: “ustedes eran discípulos, ahora hagan discípulos us-
tedes mismos” (Mt 28,19). Por lo tanto, es lógico que el principal objeti-
vo del discipulado sea convertirse en discipulador.

Dios no detiene tu trabajo, pero lo que te detiene son tus propias “ante-
ojeras”: ¡tradiciones, hábitos y forma de pensar! “Tu não deves, tu não 
consegues, tu não tens formação suficiente, tu és muito tímido, tu és 
muito pobre, tu não tens carro, tu és muito velho”, etc Se deres ouvido a 
este tipo de mentiras, te fazes culpado perante El Señor.

Libérate: identifica tus talentos, dones y vocación y ¡actúa! La iglesia es 
un gran lugar para trabajar para Dios, pero a veces no funciona. ¡Así 
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que hay que trabajar afuera, con la gente en la calle, con los incrédulos 
y los vecinos! Ora para que el Señor te muestre lo que debes hacer, pero 
no permitas que el enemigo te detenga. Demuestra que tu trabajo es 
sensato y luego, con el tiempo, será reconocido.

Entrenando a los segadores (Mt 9,37-38)

Entonces dijo a sus discípulos: A la verdad la mies es mucha, pero los 
segadores  son  pocos.  Rogad,  pues,  al  Señor  de  la  mies,  que  envíe 
segadores a su mies. (Mateo 9.37-38)

La cosecha son las personas que nos rodean. Los campos son inmen-
sos y maduran por todas partes. La mies es el pueblo cansado y aban-
donado (V.36), que vive lejos de Jesús, marginado, aislado , sin Dios y 
sin esperanza (Ef 2.12).

Jesús afirma que los campos están maduros para la cosecha (Juan 
4:35). El problema no es la cosecha sino la falta de recolectores. Des-
pués del discipulado, los discípulos recibieron el gran encargo de for-
mar una nueva generación de trabajadores (Mt 28,18-20). Jesús enseñó 
que hay una gran necesidad de fomentar la reproducción de los traba-
jadores .

Un trabajador trabaja en el campo, siembra y cosecha (Juan 4,37-38), 
cuida y riega la planta que crece (1Co 3,7-9). Él pone los cimientos y so-
bre ellos construyen (1 Cor 3,10), forma nuevos discípulos (Mt 28,19-20), 
busca a los perdidos y edifica a los convertidos.

Los graduados serán trabajadores.

Creo que todo el mundo sabe que no se hace un curso profesional sim-
plemente por diversión. Esto también lo sabían los discípulos de Cristo, 
que su llamado como discípulos conduciría más tarde al envío misione-
ro (del gr. apóstol: enviado ).

Y cuando se hizo de día, llamó a sus discípulos y escogió a doce de ellos, a 
los cuales también llamó apóstoles : (Lucas 6:13)

Si un discípulo en algún momento durante el discipulado se da cuenta 
de esto y piensa: “Quiero aprender a ser cristiano, pero no quiero con-
vertirme en un trabajador de la iglesia”, entonces no ha entendido de 
qué se trata el discipulado. Jesús no previó la existencia de “cristianos 
pasivos”, pero asume que todo aquel que lo siga trabajará en Su Iglesia, 
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ejerciendo activamente sus talentos y dones, dentro y fuera de las cua-
tro paredes de la iglesia . Dios obra (Lucas 1,68; Hechos 15,14; 1 Juan 
4.10.19) y espera trabajo de nosotros :

Entonces Jesús les dijo otra vez: Paz a vosotros; Así como el Padre me envió, 
así también yo os envío. (Juan 20.21)

Tareas

1) ¿Cómo puede un discipulador saber cómo va la vida espiritual de su 
discípulo?

2) ¿Cómo podemos identificar si un discípulo tras discipulado logró el 
objetivo?

3) ¿Acepta Dios que existan “cristianos pasivos”?
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Recomendamos estudiar esta lección sólo a aquellos creyentes que ya 
hayan tenido un discipulado sólido, preferiblemente siguiendo nuestras 
revistas hasta el número 12.

- - -

Esta lección fue traducida voluntariamente 

por

Pastor Rolf J. Dietz

desde

Agencia de Misión Schrift und Kraft

de Alemania.

- - -

Si te gustó este material y quieres traducirlo a otro idioma, contáctanos 
y te enviaremos el archivo original, en formato DOCX, que se puede 
abrir en Microsoft Word o el programa gratuito Libreoffice. Envíenoslo 
traducido y le daremos formato, pondremos   su nombre   y el logotipo de 
su iglesia y lo publicaremos en Internet para su descarga gratuita ( 
www.rolfjdietz.de y facebook).

- - -

Invertimos miles de horas de trabajo para brindar estudios para discipu-
lado, Escuela Bíblica y capacitación de trabajadores. Ore por este minis-
terio, para que consigamos más traductores voluntarios y colaborado-
res.

Ponemos los archivos PDF a disposición de las iglesias con recursos li-
mitados de forma gratuita. Pero si puedes ofrecer, por favor apoya esta 
obra, que se realiza por fe.

Paypal: rolfjdietz@mail.de

Foto: 643067630-72

Cuenta (Alemania): IBAN: DE48760100850552945853 BIC: PBNKDEFF

https://rolfjdietz.de/
https://rolfjdietz.de/


Serie de revistas para Escuela Bíblica - Discipulado al camino de 
Jesús

(Una revista por trimestre, por un total de 3,5 años)

Intenta estudiar todas las lecciones, empezando por  
primera revista, repasando las lecciones secuencialmente.

Revista especial (Curso de Bautismo) 
 Que tengas un bautismo inolvidable

Relación con Dios (Año 1) 
 Revista 1 – Cómo conocer a Dios 
 Revista 2 – Crecer para tener una fe inquebrantable 
 Revista 3 – Ser lleno del Espíritu Santo 
 Revista 4 – Conquistar a todos los enemigos

Fundamentos teológicos de la Biblia (Año 2) 
 Revista 5 – Los libros históricos: fundamentos inquebrantables 
 Revista 6 – Los libros de la sabiduría: senderos de adoración 
 Revista 7 – Los libros proféticos predijeron el futuro 
 Revista 8 – El Nuevo Testamento: evangelio de vida espiritual

Fundamentos de la iglesia y el liderazgo (Año 3) 
 Revista 9 – El fin de los tiempos se acerca 
 Revista 10 – La familia cristiana ejemplar 
 Revistas 11 y 12 – ¿Qué puedo hacer por Jesús? como averiguarlo
        mis talentos y dones.

Revista especial 
 Cómo ser un buen discipulador

Compre las revistas en Amazon o Ebay o directamente del autor, por 
correo electrónico: rolfjdietz@mail.de 

Portada de revista original:

mailto:rolfjdietz@mail.de
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